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هـدف از ایـن   . اولین گام مهم در توسعه و مـدیریت مقاصـد گردشـگري ورزشـی اسـت      ةها و منابع نشان دهند تحلیل توانمندي

آمـاري   ۀجامع ـ. گردشگري ورزشی بود ۀها و منابع مهم گردشگري ورزشی استان گلستان جهت توسع بررسی توانمندي ،پژوهش

هـا،   ابزار جمع آوري داده. بود) نفر کارشناسان تربیت بدنی 90نفر گردشگر،  74نفر کارشناسان گردشگري،  53(نفر 217تحقیق 

اسـتفاده از ضـریب همبسـتگی    محقق ساخته بود که روایی آن توسط چند تن از اساتید صاحب نظر و پایـایی آن بـا    ۀپرسشنام

  ) آزمـون خـی دو  ( از آمـار توصـیفی و آمـار اسـتنباطی     ،ها تحلیل داده براي تجزیه و. یید شده استأت) a=0.83(آلفاي کرونباخ 

 گردشــگري ورزشــی ۀهــاي اســتان گلســتان بــا توســع توانمنــديداد کــه بــین   هــاي پــژوهش نشــان یافتــه. بهــره گرفتــه شــد

P<0.01,X²=203/5) (گردشگري ورزشی ۀهاي استان گلستان با توسع  جاذبه و بین)P<0.01,X² معنـی   ۀرابط ـ) 186/1=

هـاي  ورزش ۀآشوراده براي توسع ةهاي سواحل دریاي خزر و جزیر این تحقیق نشان داد که توانمنديداده هاي . داري وجود دارد

هاي سرسبز و وجود سه میدان بـین المللـی و ملـی     ها، دامنه ها، جلگه هاي دشت توانمنديدرصد،  79با  ساحلی، آبی و تابستانی

و درصـد   77دوچرخـه سـواري بـا    تیرانـدازي،  انواع ورزش هاي سوارکاري، پیـاده روي، چوگـان، گلـف،     ۀسوارکاري براي توسع

هاي شکار، صید و  انواع ورزش ۀهاي البرز را براي توسع ها و کوه ها، جنگل ها و رودخانه هاي بین المللی، برکه تالابهاي  توانمندي

. باشـند مـی در اسـتان گلسـتان برخـوردار    صـنعت گردشـگري ورزشـی     ۀین اهمیت جهت توسعدرصد از بالاتر 71با  ماهیگیري

تحقیق نشان داد که ورزش سنتی سوارکاري از جاذبه هـاي مهـم ورزشـی بـراي توسـعه گردشـگري ورزشـی اسـتان          ،همچنین

  . گلستان است
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  دمهـمق

ایـن  . اقتصادي در سـطح جهـانی تبـدیل شـده اسـت      -گردشگري ورزشی فراتر از یک صنعت، به پدیده اي اجتماعی ،امروزه

اي چند بعدي در جوامع بشري باز کرده اسـت و بسـیاري از    صنعت سفید بیش از هر زمان دیگر جایگاه خود را به عنوان پدیده

عت را خوب درك کرده و به عنوان منبعی مهم جهت بهبـود وضـعیت   کشورها، با سرمایه گذاري فراوان، فواید و اثرات این صن

، )2006، 2هیـنچ و هیگـام  (افزایش اشـتغال، درآمـد، توسـعه زیرسـاخت هـا     ، )1،2010پاول امري(اقتصادي، اجتماعی و سیاسی

المللـی و   یک بینانجمن مسابقات المپ). 2011، 4واندرزي؛ 3،2007کاپلانیدو(اند افزایش شهرت و برندسازي مقصد خود درآورده

این منـابع  . هاي اخیر ادامه و افزایش یافته است اند که گرایش به ورزش در بیشتر سال جهانی گزارش دادهگردشگري سازمان 

دهد سفرهاي به قصد مسابقات ورزشی، همچنان در حال رشد و گسـترش   نشان می دهند که  خبري مدارك قاطعی را ارائه می

گردشگري ورزشی و برگزاري رویدادهاي مهم ورزشی و رشد آن علاقه تعداد زیادي از کشورها و مقامـات را   ۀو توسع باشد می

گردشـگري ورزشـی و میزبـانی     ۀهـاي مقاصـد گردشـگري بـر توسـع      که بازاریـاب ، )5،2007سوارت و باب(بر انگیخته است

و ) 2006، 6چالیپ و کوسـتا (دشگري تمرکز دارندرویدادهاي مهم ورزشی به عنوان یک استراتژي مهم جهت توسعه مقاصد گر

 ةفـرد و مزیـت بـالقو    گردشگري ورزشی را یک فرصـت منحصـر بـه    ۀهاي المپیک و جام جهانی فوتبال و توسع میزبانی بازي

اکثر کشورها براي توسـعه   ،به این علت .دانندها به شهر میزبان می اقتصادي براي جذب تعداد کثیري از تماشاگران و توریست

مطالعـات نشـان مـی دهـد کـه       ).2007، 7سولبرگ و پـروس (گردشگري ورزشی و میزبانی این رویدادها رقابت شدیدي دارند

به طوري که بـه عنـوان یـک عنصـر تجـارت چنـد        ؛صنعت گردشگري است ۀترین بخش توسعه یافتگردشگري ورزشی مهم

 چالیـپ، (ن دلار براي صنعت گردشگري و تورهاي جهـانی در نظـر گرفتـه شـده اسـت     تریلیو 5/4میلیاردي در جهان با ایجاد 

تدوین استراتژي توسـعه   :مانند ؛هاي مختلفی در نظر گرفته شده است لفهؤبراي توسعه گردشگري ورزشی در کشور، م). 2004

، بررسـی آمیختـه هـاي    )1388هنـرور،  ( ، تدوین استراتژي بازاریابی گردشگري ورزشی)1387اصفهانی، ( گردشگري ورزشی

 گردشگري ورزشـی  ۀ، شناخت رویدادهاي ورزشی و سنتی توانمند توسع)1389عباسی، (بازاریابی در صنعت گردشگري ورزشی

، ایجاد سایت هاي اینترنتی و سیستم هاي ارتباطی مناسب جهـت بازاریـابی، ایجـاد رشـته هـاي تخصصـی       )1390کارکن، ( 

در سطوح کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتري، تحقیق و پژوهش و چاپ مجلات توریسـم  گردشگري ورزشی در دانشگاه ها 

ورزشی، برگزاري کنفرانس ها و همایش هاي بین المللی، آموزش و تعلیم نیروي انسـانی مـاهر، حمایـت سیاسـی و قـانونی،      

مقاصـد   ۀو تـنش زدایـی، توسـع   سیسـات، بهبـود روابـط بـین المللـی      أمدیریت و هماهنگی، توسعه زیرساخت ها و اماکن و ت

از جملـه   ،هـا  لفـه ؤاز میان ایـن م ). 1387معین فرد، (گردشگري ورزشی و جذب گردشگر با شناخت قابلیت ها و توانمندي ها 

 هاي گردشگري ورزشـی اسـت   ها و توانمندي عوامل مهم که می تواند صنعت گردشگري کشور را توسعه دهد، شناخت قابلیت

اولین گام مهم در توسـعه و مـدیریت مقاصـد گردشـگري      ةنشان دهند ها و منابع و ارزیابی توانمنديیل تحل). 1386زیتونلی، (

گردشـگري   ۀورزشی و توریستی جهت توسعهاي مشخص  ها و توانمندي جاذبه،ها ویژگیي دارا مقاصد مختلف. ورزشی است

                                                            
1. Emery 
2. Higham & Hinch 
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5. Swart& Bob 
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7. Solberg & Preuss 
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خاطرنشان کردند که موفقیـت صـنعت   ) 2006(هینچ وهیگام .)2009، 1کاشیماتی و داوسن( ورزشی و جذب گردشگران هستند

جهانگردي ورزشی کاملاً منوط به توانمندي هاي مقاصد گردشگري است که تا حدي در رقابت با مقاصد دیگـر منحصـر بـه    

ح الگـوي برنامـه ریـزي و طـر     درریز انجمـن گردشـگري ورزشـی کانـادا،     به عنوان برنامه) 2006( 2یات. فرد و متمایز باشند

هـا و   شناسـایی، بـرآورد و توسـعه قابلیـت    ، 2006گردشگري ورزشی در کنگره این انجمن در سـال   ۀکاربردي در جهت توسع

و در آن  گردشگري ورزشی کانادا اشاره کرده انـد  ۀهاي گردشگري ورزشی را به عنوان یکی از مراحل چهار گانه توسع ظرفیت

وسـت بـک    . و در هر منطقه اي به شرط تأمین بودجه قابل استفاده می باشدادعا شده است که این الگو جامع و جهانی است 

صـنعت   ۀهاي گردشگري ورزشی را عاملی مهم در توسع ها و ظرفیت نیز در تحقیقات خود شناخت قابلیت) 2001( 3و همکاران

بـه    ).1387معـین فـرد،  (اندهاي مهم در کسب میزبانی رویدادهاي بین المللی ذکر کرده  لفهؤصنعت گردشگري ورزشی و از م

به نحوي کـه  ؛باشد ها و بومی سازي آنها می کردن رشته ریزان ورزشی به تخصصی ولین و برنامهؤامروزه تلاش مس ،این خاطر

ها با توجه به استعدادها و پتانسیل هاي موجود در کشور خود اقدام به ایجاد مراکز ورزشی با محوریت یک یا چنـد   برخی کشور

بـه   سـوئیس  مانند اتـریش و  هایی کشور ،مثل کشور کره در ورزش هاي رزمی خصوصاً تکواندو ی خاص نموده اند،رشته ورزش

اسکی و هاکی و کشور ژاپـن بـا برگـزاري مسـابقات اسـکی      لحاظ شرایط اقلیمی مناسب، میزبان ورزش هاي زمستانی نظیر،

خود جلب و از این طریـق هـر سـاله در آمـد سرشـاري را نصـیب        ۀتوانسته اند تعداد کثیري از جهانگردان ورزشی را به منطق

گـذاري بـر    و بـا سـرمایه   2007در سـال   2023کشور ترکیه با تدوین استراتژي  ،همچنین .) 2005، 4گیبسون(دنکشور خود کن

تـیم   1200، 2007تیم ورزشـی و در سـال    700، 2003شهر ساحلی آنتالیا در سال هاي گردشگري ورزشی، خصوصاً توانمندي

مبلغـی   2007ورزشی از سراسر دنیا حتی ایران را جهت برگزاري اردوهاي مقدماتی ورزشی را به خود جلـب کـرده و در سـال    

کشور قطر نیز با برنامه ریـزي اسـتراتژیک و    ).2010، 5ایچز و همکاران(میلیون دلار از این طریق درآمد داشته است 6برابر با 

را از آن خـود نمایـد تـا کشـور خـود را       2022سرمایه گذاري بر توسعه گردشگري ورزشی توانسته است میزبانی جام جهـانی  

تعـداد   تواننـد  می ،شوندهایی که سنت یک کشور محسوب می ورزش ،تحقیقات نشان داده. مشهور و درآمد زیادي کسب نماید

و کشـورچین  ) 1386؛ زیتـونلی،  1390کارکن،(استان گلستان به خاطر ورزش سنتی سوارکاري ، مثلاًجلب کنندي گردشگر زیاد

تحقیقات نشـان   ،همچنین). 2001، 6چو( کند به خاطر ورزش سنتی کونگ فو هر ساله تعداد کثیري گردشگر به خود جلب می

کنند و اکنون به خوبی بـا پیشـرفت    د گروه زیادي تماشاچی جذب میتیم هاي سطح بالا وپرطرفدار در بازي هاي خوکه داده 

شوند، بـین   بازي هاي لیگ منچستر یونایتد که در الدترافورد بازي می ،مثالعنوان به . مکان هاي گردشگري مترادف شده اند

   ).2006هینچ وهیگام،( گردشگر بین المللی را به خود جذب می کنند 6000تا   4000

کشـور ایـران یکـی از ده کشـور اول جهـان از نظـر جـذابیت هـاي          ،بررسی هاي صورت گرفته و اثبات شدهبا توجه به 

 ـ  گردشگري است و از لحاظ تنوع     ،در ایـن میـان   .پـنجم را در جهـان دارا مـی باشـد     ۀزیستی وتنوع جاذبه هـاي طبیعـی رتب

هـاي گردشـگري    وکوهستانی قرار دارند و داراي جاذبههایی مانند استان گلستان که در یک منطقه طبیعی، بکر، ساحلی استان

توانند مورد توجه ورزشکاران و گردشگران واقع شده و به عنوان مقصدي براي گذران اوقات فراغـت   می ،ورزشی خاص هستند

 سـتان ا. تعـدادکثیري از گردشـگران را بـه خـود جلـب کننـد       ،زمانی خاص ةبا انگیزه تفریح و استراحت انتخاب شوند و دردور
                                                            
1. Kasimati & Dawson 
2. Yate 
3. Westerbeek & et all
4. Gibson 
5. Icoz ; Gunlu & Oter 
6. cho 
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جاذبه هاي فراوان، معروف به گنجینه اکوتوریسم ایـران و اسـتان آبشـاران و یکصـد اثـر زیـارتی        وطبیعت جادویی گلستان با 

خصوصـیات مهـم ایـن اسـتان از نظـر       از .جاذبه فرهنگی از توانایی گردشگري ورزشی فراوانی برخوردار است 500شاخص و 

آشـوراده و سـواحل    ةدریـاي خـزر و جزیـر    :ماننـد . در یک مکان می باشـد  هاي زیباي خلقت تجمع جلوه ،گردشگري ورزشی

هـا و سـدهاي   هـا، تـالاب   ها، دریاچه هاي هموار، مناطق نیمه بیابانی وسیع، رودخانه ها و دشت نزدیک به کوه هاي البرز، جلگه

شده در هر زمان از فصول سـال  پرآب و هزاران جاذبه دیگرکه قابلیت گسترش هر نوع ورزشی را امکان پذیر ساخته و موجب 

هاي سنتی از جمله اسب سواري بـا  وجود ورزش ،همچنین. هاي مختلف آن به ورزش هاي متنوع وگوناگونی پرداخت در گوشه

المللی با برگزاري مسابقات جـذاب و دیـدنی اسـب دوانـی، هـزاران نفـر را از تمـام نقـاط کشـور حتـی            سه میدان ملی و بین

خود جلب کرده، از جایگاه ویژه اي از نظر پتانسیل هاي بالقوه و بالفعل گردشـگري ورزشـی در کشـور    کشورهاي همسایه  به 

لذا براي تسریع در این فعالیت، پژوهش و شناسـایی منـاطقی   .  )1390، کارکن، 1386زیتونلی، (حتی در جهان برخوردار است 

براي سرمایه گـذاري و جـذب گردشـگران جهـت      ،ستندکه داراي پتانسیل هاي بالفعل و بالقوه دربخش گردشگري ورزشی ه

  .این صنعت ضروري به نظر می رسد ۀتوسع

  

   روش تحقیق

هـدف از تحقیـق حاضـر بررسـی دیـدگاه کارشناسـان گردشـگري و        . روش پژوهش حاضر، توصیفی و از نوع پیمایشی اسـت 

هـا وجاذبـه هـاي گردشـگري ورزشـی اسـتان       هاي مسافرتی، کارشناسان تربیت بدنی و گردشگران در مورد توانمندي  آژانس

  .صنعت گردشگري ورزشی بود ۀگلستان جهت توسع

نفـر    90نفـر گردشـگر،    74نفر کارشناسان گردشـگري و آژانـس هـاي مسـافربري ،      53(نفر  217 آماري تحقیق ۀجامع

کارشناسـان گردشـگري و   لذا ، به علت  محدود بودن متخصصین آگاه به تحقیق ،در این تحقیق. بود) کارشناسان تربیت بدنی

در حالی که  گردشگران  بـا اسـتفاده از نمونـه     ،تربیت بدنی براساس در دسترس بودن و نمونه برداري قضاوتی انتخاب شدند

  . گیري تصادفی ساده گزینش شدند

بررسـی   پـس از . محقق سـاخته بـود   ۀابزار گردآوري اطلاعات، پرسشنام. روش گردآوري اطلاعات به  شکل میدانی بود

کتاب هاي دانشگاهی، پایان نامه ها، مقـالات متعـدد علمـی و نظرخـواهی از اسـتادان مـدیریت ورزشـی، صـاحب نظـران و          

کارشناسان گردشگري ورزشی، فهرستی از مهم ترین متغیرهاي مرتبط با موضوع تهیه شد که روایـی صـوري و محتـوایی آن    

ارزشـی   5الی با مقیـاس  ؤس 22نهایی  ۀپس از اصلاحات، پرسشنام. شد توسط گروهی از استادان صاحب نظر دانشگاهی تأیید

پرسشـنامه توسـط    30راهنما،  ۀدر یک مطالع. راهنما تنظیم شد ۀبراي مطالع) 5= تا بسیار زیاد  1= بسیار کم( لیکرت با دامنه

   ریب همبسـتگی آلفـاي کرونبـاخ   نمونه هاي تحقیق تکمیل و پس از تجزیه و تحلیل آنها، پایایی پرسشنامه بـا اسـتفاده از ض ـ  

)a= 0.83 (پرسـش اطلاعـات فـردي    5بخـش اول بـا   . تحقیق از دو بخش تشکیل شده بـود  ۀپرسشنام. برآورد شد )  ،سـن

اي لیکـرت اطلاعـات مربـوط بـه     رتبـه  5پرسـش در مقیـاس    22بـا   ،و بخـش اصـلی  ) هلأجنس، شغل، مدرك تحصیلی، ت

  .گلستان را جمع آوري کردهاي گردشگري ورزشی استان توانمندي

میانگین، انحراف معیار، فراوانی ودر صد فراوانی ، نمـودار و  (از آمار توصیفی ،تحلیل داده هاي این پژوهش براي تجزیه و

و براي بررسی میزان همبستگی بین متغیرها کـه کیفـی بودنـد از روش آمـاري ناپارامتریـک      ) جدول فراوانی و درصد فراوانی

  .استفاده شد )(SPSSبهره گرفته شد و همچنین براي محاسبه داده ها از نرم افزار ) آزمون خی دو(



75    1390تابستان  -1شماره  - سال اول           پژوهش هاي مدیریت ورزشی و علوم حرکتی                                                                                   

  نتایج و یافته هاي پژوهش

درصـد   2/34درصـد کارشناسـان گردشـگري  ،     4/24نفر آزمـودنی هـا،    217داده هاي تحقیق نشان می دهد که از مجموع 

  .درصد کارشناسان تربیت بدنی می باشند 4/41گردشگران و 

  

  
  توزیع  فراوانی و درصد فراوانی نمونه هاي آماري: 1شکل 

  

استان گلستان بـه چـه میـزان از توانمنـدي هـاي      (  :الؤتوزیع فراوانی و درصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به س.  1جداول

و مـوج سـواري و   قایقرانی، شنا و شیرجه و غواصی، والیبال و فوتسال ساحلی (  مربوط به ورزش هاي ساحلی، آبی و تابستانی

  )برخوردار  است؟ ...)دیگر جاذبه هاي مرتبط با آن 
  

  جمع کل           کارشناسان تربیت بدنی    گردشگران ورزشی    کارشناسان گردشگري  

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  1/33  72  7/26  24  4/32  24  242/45  خیلی زیاد

  1/46  100  3/53  48  3/47  35  1/32  17  زیاد

  5/16  36  7/16  15  9/18  2/1314  7  متوسط

  8/1  4  11/1  4/1  1  8/3  2  کم

  3/1  3  0022/2  9/1  1  خیلی کم

  0/1  8/300/000/02  2  بدون پاسخ

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع

  

آشـوراده اسـتان گلسـتان را از     ةدریاي خزر و جزیردرصد از آزمودنی ها، سواحل  79/0، نشان می دهد 1داده هاي جدول

  . توانمندترین مقاصد گردشگري ورزش هاي ساحلی، آبی و تابستانی کشور دانسته اند
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استان گلستان بـه چـه میـزان از توانمنـدي هـاي      : ال ؤصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به ستوزیع فراوانی و در.  2جداول 

استراحت گاه ها ، اقامت گاه هاي ییلاقی خوش آب و هوا ، چشمه هـاي آب  ( بیعت درمانیمربوط به جاذبه هاي مربوط به ط

  برخوردار است؟ )گرم و آب درمانی، لجن درمانی

  جمع کل  کارشناسان تربیت بدنی  گردشگران  کارشناسان گردشگري  

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  2/30142/19247/26543/25  16  خیلی زیاد

  1/49315/42337/36907/42  26  زیاد

  72/13252/342730591/27  متوسط

  5/731/456/5125/5  4  کم

  1011/129/0  0  0  خیلی کم

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع

  

   هـا و جاذبـه هـاي مربـوط بـه طبیعـت درمـانی       داده هاي جدول فوق نشان می دهد که اسـتان گلسـتان از توانمنـدي    

خـوبی جهـت    )ها، اقامت گاه هاي ییلاقی خوش آب و هوا ، چشمه هاي آب گرم و آب درمانی، لجـن درمـانی  استراحت گاه(

  .گردشگري ورزشی برخوردار است ۀتوسع

توانمندي هاي مربـوط  استان گلستان به چه میزان از : الؤدرصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به س توزیع فراوانی و. 3جدول

کوهنوردي، سنگ نوردي، پاراگلایدر، اسکی ، برف نـوردي و  ( به ورزش کوهستان، ورزش هاي هوایی و ورزش هاي زمستانی

  برخوردار است؟...) پرش با اسکی و 
  

  جمع کل  کارشناسان تربیت بدنی  گردشگران  کارشناسان گردشگري  

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  

  4/26179/22235/25549/24  14  خیلی زیاد

  9/42  336/44372/4193  4/43  23  زیاد

  149/18191/21423/19  917  متوسط

  4/988/1078/7202/9  5  کم

  8/328/244/487/3  2  خیلی کم

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع

  

توانمندي هـاي زیـادي جهـت توسـعه     داده هاي جدول فوق نشان می دهد که استان گلستان با وجود کوه هاي البرز، از 

کوهنوردي، سنگ نوردي، پاراگلایدر، اسکی ، بـرف نـوردي و   (  ورزش هاي  کوه، ورزش هاي هوایی و ورزش هاي زمستانی

ساله مسابقات کشوري ورزش هـاي هـوایی ماننـد پاراگلایـدر در اسـتان گلسـتان       برخوردار است، که هر ...) پرش با اسکی و 

  .برگزار می شود
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استان گلستان به چه میزان از جاذبه هاي  مربوط بـه  : الؤدرصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به س توزیع فراوانی و. 4جداول

صـید پرنـدگان وحشـی و حیوانـات مجـاز برخـوردار        ماهیگیري در کنار رودخانه ها و دریاچه ها و پشت سدها،( شکار و صید 

  )است؟

  جمع کل  کارشناسان تربیت بدنی  گردشگران  کارشناسان گردشگري  

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  6/15366/16  5/914  8/287  15  خیلی زیاد

  6/36458/60528/571184/54  21  زیاد

  135/241723157/16457/20  متوسط

  7/544/5910164/7  3  کم

  9/114/10029/0  1  خیلی کم

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع

  

هـا و رودخانـه هـا و      هاي جداول فوق نشان می دهد که استان گلستان با وجود تالاب هاي بین المللی و ملی، سـد  داده

 هـا و دریاچـه هـا و پشـت سـدها، صـید       ماهیگیري در کنـار رودخانـه  (مربوط به شکار و صید جنگل گلستان از  جاذبه هاي 

  .زیادي جهت توسعه گردشگري ورزشی و جذب گردشگران برخوردار است ) پرندگان وحشی و حیوانات مجاز

توانمندي هاي مربـوط  استان گلستان به چه میزان از : الؤدرصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به س توزیع فراوانی و. 5جداول

سوارکاري و پیاده روي در طبیعت، ورزش گلف ، دوچرخه سواري کوهستان برخـوردار  ( نوردي و طبیعت گردي به ورزش دامنه

  )است؟

  

  جمع کل        کارشناسان تربیت بدنی   گردشگران        کارشناسان گردشگري    

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  3/45261/35404/44905/41  24  خیلی زیاد

  4/26319/41326/35775/35  14  زیاد

  81/15136/17134/14346/16  متوسط

  56/5159/6  2/1331/4  7  کم

  4/0  14/1001  0  0  خیلی کم

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع

   

   هـاي سرسـبز و سـه میـدان    هـاي وسـیع، دامنـه   استان گلستان بـا وجـود دشـت    دهد کههاي جدول فوق نشان میداده

ورزش هـاي دامنـه نـوردي، طبیعـت گـردي، سـوارکاري،        ۀبین المللی و ملی سوارکاري از توانمندي هاي زیادي جهت توسع

  .چوگان و گلف برخوردار است
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استان گلسـتان بـه چـه میـزان از توانمنـدي هـاي       : ال ؤدرصد فراوانی پاسخ آزمودنی ها به س توزیع فراوانی و.  6جداول

 )مسابقات رالی موتور سواري و ماشین سواري و کـامیون سـواري، شـتر سـواري    ( گردي و کویر نوردي مربوط به ورزش بیابان

  برخوردار است؟

  جمع کل       کارشناسان تربیت بدنی  گردشگران         کارشناسان گردشگري    

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  1/213717  1/15105/1319  8  خیلی زیاد

  6/56319/41416/4510247  30  زیاد

  4/322730722/33  118/2024  متوسط

  7/592/1233/3159/6  3  کم

  %4  9/100001  1  خیلی کم

  0/100  217  0/100  90  0/100  74  0/100  53  جمع
  

 ۀبیابانی شمال شرق استان گلستان از توانمندي خوبی جهـت توسـع   ۀجدول فوق نشان می دهد که مناطق نیمداده هاي 

  .برخوردار است )رالی موتور سواري و ماشین سواري و کامیون سواري، شتر سواري(ورزش هاي 

 کارشناسـان گردشـگري،  توانمندي ها و جاذبه هاي گردشگري ورزشـی اسـتان گلسـتان از دیـدگاه سـه گـروه       . 7جدول

  .گردشگران و کارشناسان تربیت بدنی

  توانمندي ها و جاذبه هاي گردشگري ورزشی

  استان گلستان
  رتبه

کارشناسان 

  گردشگري

  گردشگران

  ورزشی

کارشناسان 

  تربیت بدنی
  جمع کل

  درصد  درصد  درصد  درصد

  هاي مربوط به دریا و ورزش هاي ساحلی، آبی و تابسـتانی  توانمندي

قایقرانی ، شنا و شیرجه و غواصی، والیبال و فوتسال ساحلی و موج ( 

  ...)سواري و 

177/080/0  80/079/0  

هاي مربوط بـه ورزش دامنـه نـوردي و طبیعـت گـردي و       توانمندي

سـوارکاري و پیـاده روي در طبیعـت، ورزش    (فضاي وسیع جلگه ها 

  )گلف، دوچرخه سواري کوهستان

272/077/080/077/0  

ماهیگیري در کنار رودخانـه  ( هاي مربوط به شکار صید و شکار جاذبه

ها و دریاچه ها و پشـت سـدها، صـید پرنـدگان وحشـی و حیوانـات       

  )مجاز

3  4/65  4/70  4/73  71/0  

توانمندي هاي مربوط به ورزش کوهسـتان، ورزش هـاي هـوایی و    

کوه نوردي، سنگ نوردي، پاراگلایدر، اسکی، ( ورزش هاي زمستانی

  ...)برف نوردي و پرش با اسکی و 

4  8/695/67  7/66  8/69  

استراحت گاه ها ، اقامت گـاه  ( جاذبه هاي مربوط به طبیعت درمانی 

هاي ییلاقی خوش آب و هوا، چشمه هـاي آب گـرم و آب درمـانی،    

  )لجن درمانی

5  2/796/614/6368/0  

  توانمنـدي هــاي مربــوط بــه ورزش بیابـان گــردي و کــویر نــوردي  

مسابقات رالی موتور سواري و ماشین سـواري و کـامیون سـواري،    ( 

  )شتر سواري

670/0  64/066/0  67/0  
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  یافته هاي استنباطی

صـنعت گردشـگري ورزشـی     ۀبین توانمندي هـا و توسـع   ۀبررسی رابط( :تحقیق  ۀداده هاي پرسشنامه براي فرضی.  8جدول 

  ).استان گلستان

ها و  ارتباط بین توانمندي

  توسعه گردشگري ورزشی

  نتیجه گیري  سطح معنی داري  درجه آزادي  میزان کاي اسکوار

5/2033  P<0.01  رد فرضیه صفر  

  

خی دو محاسـبه شـده،   (داده هاي جدول فوق در مورد توانمندي هاي گردشگري ورزشی نشان می دهد که آماره آزمون 

بـوده و بـین فراوانـی هـاي     ) 34/11خـی دو جـدول،   (ازمقدار بحرانـی  خطا بزرگتر % 01و احتمال  3با درجه آزادي ) 5/203

بـا  ، نتیجـه  در. فـرض صـفر رد مـی شـود     ،بنـابراین  .فراوانی هاي مورد انتظار تفاوت معنـی داري وجـود دارد   مشاهده شده و

شگري ورزشی اسـتان  ها مورد قبول و بین توانمندي ها و توسعه گرد درصد اطمینان فرضیه اول این تحقیق از نظر آزمودنی99

.گلستان رابطه معنی داري وجود دارد

استان توسعه صنعت گردشگري ورزشی  بررسی رابطه بین جاذبه ها و( :تحقیق  ۀداده هاي پرسشنامه براي فرضی. 9جدول 

  .)گلستان

ارتباط بین جاذبه ها و توسعه گردشگري 

  ورزشی

  گیرينتیجه   سطح معنی داري  درجه آزادي  میزان کاي اسکوار

1/1863  P<0.01  رد فرضیه صفر  

  

خـی دو محاسـبه شـده    (داده هاي جدول فوق درمورد جاذبه هاي گردشگري ورزشی نشان می دهـد کـه آمـاره آزمـون     

بوده  و بین فراوانـی هـاي   ) 34/11خی دو جدول بوده ،( خطا بزرگتر ازمقدار بحرانی% 01و احتمال  3آزادي  ۀبا درج )1/186

  نتیجـه بـا   در. فـرض صـفر رد مـی شـود     ،بنـابراین  .مشاهده شده و فراوانی هاي مورد انتظار تفاوت معنـی داري وجـود دارد  

قبول و بین جاذبه هاي طبیعـی ورزشـی و توسـعه گردشـگري      ها مورد درصد اطمینان فرضیه دوم تحقیق از نظر آزمودنی 99

.ورزشی استان گلستان رابطه معنی داري وجود دارد

  

  بحث و نتیجه گیري 

گردشگري ورزشی پدیده اي چند بعدي است که موفقیت در بهره برداري از آن مستلزم شناسایی مقاصـد توانمنـد    ،در مجموع

جاذبه هاي فرهنگی، طبیعی و ورزشی به عنـوان سـه عنصـر    . بهینه از این توانمندي ها و جاذبه ها است ةگردشگري و استفاد

ها و جاذبه هاي طبیعی ورزشی هـر منطقـه    تحلیل و ارزیابی توانمنديمهم و موتور توسعه پایدار گردشگري شناخته شده اند و 

ازبهینـه امکان استفادةورزشیگردشگري. سوب می شوداولین گام مهم در توسعه و مدیریت مقاصد گردشگري ورزشی مح

  ودادناهمیـت ،منظـور ایـن بـراي .آوردمـی فـراهم راورزشـی گردشـگران جـذب بـراي راورزشـی طبیعیهاي جاذبه

داده .اسـت ضروري،دارندورزشیگردشگرانجذبدربیشترياهمیتکارشناساننظرازهایی کهجاذبهدرگذاريسرمایه

 .دهد که جاذبه هـاي طبیعـی ورزشـی اسـتان گلسـتان توانـایی توسـعه پایـدار گردشـگري را دارد          این تحقیق نشان میهاي 

و بـه  تحقیق نشان داد که استان گلستان یکی از مقاصد توانمند در زمینه برگـزاري رویـداد اسـبدوانی کشـور بـوده       ،همچنین

  .عنوان مهد این ورزش سنتی معرفی شده است
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 صــنعت گردشــگري ورزشــی ۀهــاي اســتان گلســتان بــا توســع توانمنــديیافتــه هــاي پــژوهش نشــان داد کــه بــین 

P<0.01,X²=203/5) ( صــنعت گردشـگري ورزشــی   ۀهــاي طبیعـی ورزشــی اسـتان گلسـتان بــا توسـع      جاذبـه  و بـین

)P<0.01,X²=186/1 (هاي مودنی ها توانمنديدرصد از آز 79 ،بر اساس داده هاي تحقیق. معنی داري وجود دارد ۀرابط

قایقرانی ، شنا و شیرجه و غواصی، والیبال و فوتسال ساحلی و مـوج سـواري و   ( مربوط به ورزش هاي ساحلی، آبی و تابستانی

هـا  درصـد از آزمـودنی   77همچنـین  . مناسـب دانسـته انـد    استان گلستان را براي توسعه گردشـگري ورزشـی توانمنـد و   ...) 

سـوارکاري و پیـاده روي در طبیعـت،    ( ورزش دامنه نوردي و طبیعت گردي و فضاي وسیع جلگه اي هاي مربوط بهتوانمندي

استان گلستان را با وجود سه میـدان بـین المللـی و ملـی سـوارکاري بـا برگـزاري        ) ورزش گلف ، دوچرخه سواري کوهستان

درصـد از   71. اسب و توانمند ذکر کردنـد مسابقات جذاب و سنتی اسب دوانی و طبیعت زیبا براي توسعه گردشگري ورزشی من

ماهیگیري در کنار رودخانه ها و دریاچه ها و پشـت سـدها، صـید پرنـدگان     ( آزمودنی ها جاذبه هاي  مربوط به شکار و صید 

به علت وجود چندین تالاب بین المللی، برکه ، جنگل ها و کوه ، دشت هاي وسیع و توانمندي هـاي  ) وحشی و حیوانات مجاز

ها درصد از آزمودنی 8/69. دیگر، استان گلستان را براي جذب گردشگران و توسعه گردشگري ورزشی توانمند ذکر کردند زیاد

  اسـتان گلسـتان را بـا وجـود      ...)اسکی ، بـرف نـوردي و پـرش بـا اسـکی و      (توانمندي هاي مربوط به ورزش هاي زمستانی 

  هـاي زمسـتانی و هـوایی و بـرف  توانمنـد       انـواع ورزش  ۀبراي توسع... ن هاي مرتفع البرز و دیگر جاذبه هاي مربوط به آکوه

گاه ها ، اقامت گاه هـاي ییلاقـی خـوش    استراحت( درصد از آزمودنی ها جاذبه هاي مربوط به طبیعت درمانی  68. دانسته اند

گران و برگـزاري اردوهـاي   استان گلستان را براي جذب گردش ـ)  آب و هوا ، چشمه هاي آب گرم و آب درمانی، لجن درمانی

درصـد از   67. تفریحی و تمرینی و توانبخشی در تمام ایام سال و توسعه گردشگري ورزشـی مناسـب و توانمنـد ذکـر کردنـد     

مسابقات رالـی موتـور سـواري و ماشـین سـواري و      ( آزمودنی ها توانمندي هاي مربوط به ورزش بیابان گردي و کویر نوردي

استان گلستان را با توجه به وجود منطقه نیمه بیابانی نزدیک مـرز ترکمنسـتان را بـراي توسـعه      )کامیون سواري، شتر سواري

  .گردشگري ورزشی مناسب و توانمند ذکر کردند

هـا و   توانمنـدي  ،در این پـژوهش . گردشگري ورزشی و جذب گردشگر است ۀمکان توانمند به عنوان عامل مهم در توسع

 ۀستان گلستان مطرح شـده اسـت کـه اهمیـت جاذبـه هـاي طبیعـی ورزشـی بـر توسـع          هاي گردشگري ورزشی مهم ا جاذبه

و ) 1386(و زیتـونلی ) 1385(، ادبـی فیروزجـاه   )2005(، گیبسـون )2006(گردشگري ورزشی در پژوهش هاي هیـنچ و هیگـام  

  . تیید قرار گرفته اسأمورد ت) 1389( اهمیت ورزش هاي ساحلی بر توسعه گردشگري ورزشی در پژوهش رحمانی

در بررسی گردشگري ورزشی در اسپانیا دریافتند که از بین جاذبه هـاي طبیعـی در ایـن    ) 2005(میراندا و اندوزا ،دراسپانیا

درصد از اهمیت بیشتري در جذب گردشگران ورزشی برخـوردار   58/31درصد و پیاده روي با  84/36هاي آبی با کشور ورزش

ترین عامل در جـذب گردشـگران   درصد مهم 3/78دند که عامل جاذبه هاي طبیعی با همچنین میراندا و اندوزا اشاره کر. است

   .می باشد... هاي طبیعی ورزشی آبی و ساحلی و کوه و ها و جاذبه ورزشی به اسپانیا است که استان گلستان سرشار از توانمندي

گردشـگري   ۀاهمیت تیم هاي مطرح و رویدادها به عنوان یکی از مهم ترین جاذبه ها و توانمندي هـاي توسـع   ،همچنین

چالیـپ و کوسـتا،   (، )2007،سـوارت و بـاب  (، )1390( ، کارکن)1389( ، عباسی)1386(زیتونلی  ،)2001(چودر پژوهش هاي 

ستان گلستان از این لحـاظ، توانمنـدي زیـادي ماننـد تـیم      مورد تایید قرار گرفته است که ا )2007سولبرگ و پروس، ) (2006

هاي مطرح در سطح سوپر لیگ و رواج ورزش هاي سنتی مانند اسب دوانـی و ورزش هـاي بـومی و محلـی ماننـد کبـدي و       

  .  کشتی آلیش دارد



81    1390تابستان  - 1شماره  -سال اول           پژوهش هاي مدیریت ورزشی و علوم حرکتی                                                                                   

رویـدادهاي در  لفـه هـاي مهـم در کسـب میزبـانی      ؤقابلیت ها و توانمندي هاي مقاصد گردشگري بـه عنـوان م  اهمیت 

ریزي و شناسایی توانمندي ها و ظرفیـت هـاي    برنامه و اهمیت) 2001(، وست بک و همکاران)1387(پژوهش هاي معین فرد

، معـین  )2006(یـات   گردشـگري ورزشـی در پـژوهش هـاي     ۀگردشگري ورزشی به عنوان یکی از مراحل چهار گانـه توسـع  

و تـدوین اسـتراژي گردشـگري ورزشـی در     ضعف، فرصت و تهدیـد هـا،   شناسایی و بررسی نقاط قوت، اهمیت و ) 1387(فرد

در سـال   2023گردشـگري   ۀو انجمن گردشگري کشورهایی مانند ترکیه با تدوین استراتژي توسـع ) 1387(مطالعات اصفهانی

ی قـرار  ، چین و حتی قطر مـورد تائیـد و بررس ـ  2006الگوي برنامه ریزي گردشگري ورزشی کانادا در سال  ،و همچنین 2007

اهمیت تجزیه و تحلیل محیط براي هر گونه برنامه ریزي مدیریتی، شناسایی و انتخـاب بـازار هـدف و     ،همچنین. گرفته است

ییـد قـرار   أمـورد ت ) Kotler & Lee, 2008; Kotler, 1999(اتخاذ استراتژي بازاریابی و جایگاه یابی، در تحقیقـات   

  ).1388هنرور،(گرفته است

؛ ات نشان داد توانمندي ها و جاذبه هاي استان گلستان براي توسعه گردشگري ورزشی مناسـب اسـت  بررسی ها و تحقیق

توانمنـدي هـا و جاذبـه هـاي      ،همچنین. چون که از تنوع بسیاري براي گسترش انواع ورزش هاي ورزشی برخوردار می باشد

 ـ     أاین استان ت   دي هـا و جاذبـه هـا دارد و امکـان وجـود      ثیرپذیري کمتري از پدیده فصـلی بـودن بـه علـت گسـتردگی توانمن

نکته اي که اهمیت فراوانی دارد، این است که توریسـم  . هاي گردشگري ورزشی را در تمام فصول سال فراهم می کندفعالیت

ممالک جهان سوم قلمداد می گردد و اگـر کشـورهاي در حـال توسـعه بـا تـدوین        ۀورزشی یکی از مهم ترین راه هاي توسع

استراتژي هاي خاصی در جهت توریسم ورزشی گام بردارند و تمهیدات لازم را در راستاي برگـزاري المپیـک هـا و مسـابقات     

شناسـایی  . بـه وجـود آورنـد    ورزشی در کشورهاي خود فراهم نمایند، می توانند زمینه هاي رشد و شکوفایی را در کشور خـود 

پدیده ها و عوامل موثر بر توریسم ورزشی می تواند برنامه ریزان توریستی را در هر کشوري یاري نمایـد، تـا بهتـر بتواننـد بـا      

تـرین  موفـق . توجه به امکانات، نیازها و خواست ها، مشکلات و موانع موجود، در پیشـبرد و رونـق آن موفـق و کوشـا باشـند     

آنهـا جهـانی اندیشـیدند و بـومی     . ین عرصه، کشورهایی بودند که پنجره هاي دانایی را به سوي خود باز نمودنـد کشورها در ا

  .عمل کردند
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   
  

ثر بر توسعه گردشگري ورزشی کشور بـا تاکیـد بـر جاذبـه هـاي طبیعـی       ؤبررسی عوامل م. )1385(،ادبی فیروزجاه، جواد.1

  .پایان نامه کارشناسی ارشد، رشته تربیت بدنی، دانشگاه تربیت مدرس .ورزشی

رسـاله دکتـري،    .تحلیل عوامل مؤثر برجهانگردي ورزشی و ارایه مدل برنامه ریزي استراتژیک .)1387(،اصفهانی، نوشین.2

.دانشگاه تهرانرشته تربیت بدنی، 

مجمـوع   "،ورزشهاي ساحلی بر توسعه گردشـگري نقش " .)1389(،رحمانی کفشگري، حسن؛ رضوي، سید محمد حسین.3

.مقالات اولین همایش علمی بین المللی آمادگی جسمانی و ایروبیک، دانشگاه شهید بهشتی

، ایـان نامـه کارشناسـی ارشـد    پ .شناسایی توانمندي هاي گردشگري ورزشی استان گلسـتان  .)1386(،زیتونلی، عبدالحمید.4

.هرانرشته تربیت بدنی، دانشگاه پیام نور ت

پایـان نامـه کارشناسـی ارشـد،      .بررسی آمیخته هاي بازاریابی در صنعت گردشگري ورزشی ایران .)1389(،اعظم عباسی،.5

.دانشگاه تربیت معلم سبزواررشته علوم انسانی،  ،تربیت بدنی و علوم ورزشیدانشکده 

پایان نامـه کارشناسـی    .نقش برگزاري رویداد اسبدوانی در توسعه گردشگري ورزشی استان گلستان .)1390(،کارکن، لیلا.6

.ارشد، رشته تربیت بدنی، دانشگاه پیام نور تهران

رساله دکتري، رشته  .آن وضعیت صنعت گردشگري ورزشی و ارائه الگوي مناسب توسعه .)1387(،معین فرد، محمدرضا.7

.ت معلم تهرانتربیت بدنی، دانشگاه تربی

رساله دکتري، رشته تربیت بدنی، دانشگاه  .تدوین استراتژي بازاریابی گردشگري ورزشی ایران .)1388(،هنرور، افشار.8
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