
 

  

27

  پژوهش هاي مدیریت ورزشی و علوم حرکتی

1390 تابستان –  1 ةشمار – سال اول            

  

  بین کیفیت حمل و نقل و مخاطرات ۀرابط

 روانی دانشجویان ورزشکار

  

سماعیل شریفیانادکتر 
1

منصور فیروزي، 
2*

ابراهیم محمدعلی نسب،  
3

زینب محمدعلی نسب، 
4
   

  
  

  

  

 

     

   

بر . رسدحمل و نقل، به منظور مدیریت حمل و نقل، در قبل، حین و بعد از مسابقات ورزشی ضروري به نظر می ۀاستراتژي توسع

کننده در دهمـین  بین کیفیت حمل و نقل و مخاطرات روانی دانشجویان شرکت ۀاین پژوهش با هدف بررسی رابط ،همین اساس

روش اجراي این . هاي استان مازندران برگزار شد، اجرا گردیددر دانشگاه 1389المپیاد ورزشی دانشجویان پسر که تابستان سال 

محقق ساخته و معتبـر خـارجی نیـاز    (بخشی دو  ۀپرسشنام ،ابزار گردآوري اطلاعات. باشدتحقیق میدانی و از نوع همبستگی می

جامعۀ آمـاري شـامل   . مورد تأیید قرار گرفته است 85/0ارزشی لیکرت بوده است که با آلفاي کرونباخ  5با مقیاس ) سنجی شده

اي و بـر اسـاس جـدول مورگـان     نفر به صورت تصـادفی سـهمیه   280دانشجوي پسر شرکت کننده در مسابقات بوده که  2960

جهت آزمون فرضیه هاي تحقیق اسـتفاده   SPSSدند، و از آزمون آماري ضریب همبستگی پیرسون، و نرم افزار آماري انتخاب ش

و بـین  ) =p  , 0.5 r > 01/0(مثبت از شرکت در المپیـاد   ةیافته ها نشان داد که بین کیفیت حمل و نقل و ایجاد خاطر. گردید

p  ,  0.17 �± r > 01/0( کیفیت حمل ونقل و مدت زمان مسافرت ارتباط کیفیت حمل و نقـل  . ارتباط معناداري وجود دارد) =

نقـل   مثبت در دانشجویان و همچنین ارتباط بین مسافت طی شده با میزان نگرانی دانشجویان و کیفیت حمـل و  ةبا ایجاد خاطر

ریـزي بهتـر و بـازنگري در صـرف     بـا برنامـه  هاي ورزشی باید ولین برگزاري رویدادؤها و مسدهد دانشگاهاز دیدگاه آنها، نشان می

ثري را براي برگزاري هر چـه بهتـر المپیادهـاي بعـدي فـراهم      ؤرهنمودهاي م هاي ورزشی،هاي اعزام ورزشکاران به رقابتهزینه

  .کنند
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��دمهـمق ��

 900ماشین بخار را اختراع کرد تا به امروز که هواپیماهاي غول آسا با سرعتی بیش از  1764در سال  1از زمانی که جیمز وات

حمل و نقل همواره مورد توجه انسان بوده و  ةپدیدجا می کنند، هکیلومتر در ساعت مسافران را از نقطه اي به نقطه دیگر جاب

  . یکی از دغدغه هاي او محسوب می شود

از زمان دقیق اندیشیدن در مورد حمل و نقل و آثـار آن اطـلاع دقیقـی در دسـت نیسـت، ولـی بررسـی دقیـق و علمـی          

هـاي  در اواسط این قرن اثر ویژگی هاي حمل و نقل و فناوري 2کهل. هاي حمل و نقل به قرن نوزدهم مربوط می شودشبکه

کـه ورزشـکاران   ) م. ق 776(از قدیمی ترین رویدادهاي ورزشی سازمان یافتـه  . موجود در حمل و نقل را مورد بررسی قرار داد

صل بسـیار دور همـواره   باید مسافتی طولانی را تا رسیدن به دشت المپیا طی می کردند، کیفیت رسیدن به این مسابقات از فوا

دنیاي معاصر نیز از این پدیده مستثنی نیست و ورزشکاران براي رسیدن به شـهر میزبـان همـواره بایـد     . قابل توجه بوده است

متفاوت و متنوعی طی کنند و شاید بی دلیل نباشـد کـه اختـراع چـرخ را پـس از       ۀهاي دور و نزدیک را با وسایل نقلیمسافت

  .دانندساز انسان میابداعات بزرگ و سرنوشت اختراع خط و آتش از

 اي که بـا ابعـاد کلیـدي جامعـه دارد، در    حمل و نقل به عنوان جزئی لاینفک از زندگی انسان و به دلیل ارتباط همه جانبه

 حـائز  ابعـاد آن  ۀتوجه به حمـل و نقـل در هم ـ  . ها انجام گرفته، ظاهر شده استپایداري ۀهایی که در زمینبسیاري از پژوهش

له را أرو هستیم کـه اهمیـت مس ـ  هتر روبي مهملهأاهمیت بسیار و درخور توجه است، اما در زمینۀ رویدادهاي دانشجویی با مس

هاي علمی و اجرایی آیندة کشور بوده و نقـل و  باشیم که سرمایهزیرا با تعداد کثیري از دانشجویان مواجه می ؛کنددوچندان می

کند و هرگونه غفلت و سهل انگاري در حمل و نقل آنها حـوادثی چـون حادثـۀ    دقت فراوانی را طلب می ،انتقال آنها به مقصد

 ةشرکت کننـده در بیسـت و دومـین دور   اتوبوس حامل دانشجویان نخبۀ  ،در آن حادثه. را رقم خواهد زد 1376اندوهبار اسفند 

بـا توجـه بـه    . شش تن از این نخبگان جان باختند ،و طی آنبه دره سقوط کرد  ،مسابقات ریاضی که از اهواز راهی تهران بود

 ـ » بحرانی«اي در ایران، و اختصاص واژة بالا بودن آمار حوادث جاده حـوادث ترافیکـی و تصـادفات از     ۀبه کشـورمان در زمین

اي ورزشـی،  حمل و نقل دانشجویان با اهداف مختلف از قبیل شـرکت در رویـداده   ةسوي بانک جهانی، شاید اندیشیدن دربار

تعداد کشـته شاخصۀدر مقایسایرانکشور. هاي آموزشی و رویدادهاي علمی مورد غفلت و کم کاري واقع شده باشدکارگاه

اثـر درراملـی خـود  ناخـالص تولیددرصد از 7حدود وداراستجهاندرراآماربالاترینجمعیت،نفرهزاریکصدازايبه

  .دهدمیدستازايجادهتصادفات

ها، از یکی از نتایج نامطلوب و اجتناب ناپذیر سیستم حمل و نقل تصادفات است، که باعث از دست رفتن جان انسان

دست رفتن توانایی کار و تولید در جامعه، و سبب جراحات روانی و غم و اندوه می شود، که با راهکارهاي مختلفی می توان از 

  . قوع آن را کاهش دادبروز سوانح تا حد زیادي پیشگیري کرده و و

برگـزار شـد و   1372المپیاد ورزشی دانشجویان به عنوان جزئی از خانوادة بزرگ خود یعنی المپیک، براي اولین بار در سال 

هر دو سال یکبار در فصل تابستان و با نظارت و سرپرستی اداره کل تربیت بدنی وزارت علوم، تحقیقات و فناوري به میزبـانی  

به منظور اجراي هر چه بهتر این المپیادها، در هر نوبت نیروهاي انسـانی زیـاد   . هاي کشور برگزار می گرددگاههر یک از دانش
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کل تربیت بدنی وزارت علـوم از سـوي دیگـر،     ةو هزینه هاي قابل توجهی توسط دانشگاه هاي برگزار کننده از یک سو و ادار

مۀ عمومی این المپیادها قید شده است، ورزش و مشارکت فعال دانشـجویان  اي که در آیین نابه کار گرفته می شود تا به گونه

ها، گسترش و تعمیم پیدا کند و ورزشکاران به عنوان پشتوانۀ تیم هاي ملی شناسایی شـده و نیـز   در آن و همچنین در دانشگاه

فرهنگـی، دوسـتی و تفـاهم     هاي سالم ورزشـی بگذراننـد و ضـمن فعالیـت هـاي     دانشجویان اوقات فراغت خود را با فعالیت

هاي دانشجویی در آسیا و جهان نیز کم و بیش اهـداف مشـابهی را   برگزاري بازي. دانشجویان در سطح کشور توسعه پیدا کند

 ـ  . دنبال می کنند حمـل و نقـل    ۀمیزان دسترسی به این اهداف، به اطلاعات روشنی نیاز دارد، اما اطلاعات مـورد نیـاز در زمین

 .کننده در المپیادهاي ورزشی و ارزیابی کیفیت و ایمنی آن تاکنون به صورت جامع گـردآوري نشـده اسـت    ورزشکاران شرکت

یکی از عوامل مهم مدیریت خطر در رویـدادهاي  . باشددانش موجود در این زمینه نیز اندك بوده و مستلزم تحقیقات بیشتر می

ت و مراجعـت ورزشـکاران، مربیـان و سرپرسـتان بـه      ورزشی، تدارك سیستم حمل و نقل مناسـب جهـت شـرکت در مسـابقا    

افزایش ورزشکاران بزرگترین چالش طراحان سیستم حمـل  حیث حمل و نقل از  ۀبه طوري که شبک؛ باشدشهرهاي مقصد می

  .و نقل المپیک محسوب می شود

موتوري از قبیل هواپیما، قطار، خودروهاي سواري و  ۀبا استفاده از وسایل نقلی از آنجا که حمل و نقل ورزشکاران معمولاً

تر از مسافرت با خودروهاي سواري هواپیما و قطار ایمن ۀدهد که مسافرت به وسیلگیرد، آمارها نشان میاتوبوس صورت می

الاي مناسب و همچنین تعداد ب ۀبه دلیل هزینه هاي بالا و در دسترس نبودن وسایل نقلی ،متأسفانه. و اتوبوس است

مناسب خودداري شده  ۀشوند، غالباً از صرف هزینه در انتخاب وسایل نقلیبه صورت کاروانی منتقل می ورزشکاران که معمولاً

درصد را جهت  100حمل و نقل باید رضایت  ۀکه شبکدر صورتی؛ باشدبه انتخاب وسایل نقلیه ارزان میبیشتر و گرایش 

  .برآورده کردن نیاز ها فراهم کند

چه به منظور شرکت در رویدادهاي ورزشی و چه در حین شرکت در مسـابقات، اهمیـت بسـیاري     ،ل و نقل دانشجویانحم

ولین و دسـت انـدرکاران   ؤاي بـین شـهري و مس ـ  ها در طول مسیرهاي جادههاي عمدة سرپرستان تیمداشته و یکی از دغدغه

سـرویس هـاي حمـل و نقـل      ،در المپیـک آتـن   ،عنـوان مثـال  بـه  . برگزاري رویدادها در حین برگزاري مسابقات بوده اسـت 

  در ایـن  . دن ـمقصـد خـدمت رسـانی کن    69هـا بـه   د از دهکدة بازيناي طراحی شده بود که بتوانورزشکاران و مربیان به گونه

��مـی کردند، و هر سیستم به طور جداگانه توسط منابع خودش مـدیریت  حمل و نقل به طور مستقل عمل می ۀشبک 3ها بازي

توسعۀ سطح خدمات در برآورد وسایل نقلیه را یکی از چالش هاي المپیک آتـن  ) 2006(و همکاران  1به طوري که مینیس ؛شد

هـاي  نیز زمانبندي وسایل نقلیه در حمل و نقل ورزشی را یکی از مشکلات و چالش) 1983(و همکاران  2بودین.ذکر کرده اند

ایجـاد یـک سیسـتم حمـل و نقـل بسـیار قـوي بـراي رسـاندن          ) 2008( 3زیائوي.دانندپیچیدة رویدادهاي بزرگ ورزشی می

همۀ ایـن مـوارد بـه دلیـل آگـاهی از      . داندورزشکاران به مکان هاي مورد نظر در بازي هاي آسیایی را بسیار حائز اهمیت می

و  4چرا که به عقیدة شاو ؛رح هاستسهم تصادفات و سوانح حمل و نقل در مرگ و میر افراد، معلولیت و بسیاري از ضرب و ج

 سـال  55ها و ضرب و جرح هاي ناشـی از آن یکـی از دلایـل عمـدة مـرگ و میـر مسـافران زیـر         تصادف) 2007(همکاران 

مسـافرت بـه کانـادا بـراي المپیـک و پارالمپیـک زمسـتانی        «نیز در تحقیق خود با عنـوان  ) 2009( 5هگی.محسوب می شود
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اي خـود از ترکیـب و تـداخل    حوادث جاده. داندها میترین دلیل مرگ توریسته موتوري را مهمتصادفات وسایل نقلی» 2010

غیر خطی عوامل نامتناجس فراوانی نظیر خصوصیات مختلف انسانی، نواقص طرح و فرسودگی وسایل نقلیه، شرایط محیطـی،  

   . وضعیت ترافیکی و هندسی راه ها به وجود می آیند

 16شرکت کننده و در  2960و با حضور بیش از  1389تابستان سال در یان پسر سراسر کشور نیز دهمین المپیاد دانشجو

اي کوچک از حمل و نقل روز برگزار گردید، که بررسی و ارزیابی حمل و نقل آنها به عنوان نمونه 10ورزشی، در طی  ۀرشت

  .موجود در کشور و به ویژه مسابقات ورزشی مورد توجه می باشد

ا توجه به اهمیت پدیدة حمل و نقل بی شک عدم وجود اطلاعات پژوهشی در مورد وضعیت حمل و نقل رویداد ب ،حال

عدم دقت در توصیف و تعاریف دقیق . اجراي تحقیق حاضر را فراهم آورده است ةهاي ورزشی و نیز دانشجویی کشور، انگیز

لذا محققان به منظور . سازدمتغیرهاي مؤثر در کم و کیف حمل و نقل، حرکت به سمت مطلوب را کند و گاه متوقف می

پیاد دانشجویان پسر سراسر بررسی هر چه بهتر نیازهاي مرتبط با کیفیت حمل و نقل دانشجویان شرکت کننده در دهمین الم

  . تحقیقی در این زمینه به انجام رساندند ،کشور و اهمیت توجه به حمل و نقل این قشر فرهیخته و آتیه ساز کشور
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با توجه به اینکه متغیرهاي تحقیق عمدتاً نسبی . تحقیق حاضر از نوع همبستگی بوده است، که به شکل میدانی اجرا گردید

جامعۀ آماري . اند، محققان از روش همبستگی پیرسون استفاده کرده)مانند میزان مسافت و مدت زمان حمل و نقل( اندبوده

نفر به  280دانشجوي پسر شرکت کننده در مسابقات المپیاد ورزشی دهم بوده است که تعداد  2960این تحقیق شامل 

اي ابزار تحقیق شامل پرسشنامه. جدول مورگان انتخاب شدندآماري و بر اساس  ۀبه عنوان نمون 1ايصورت تصادفی سهمیه

بود که بخشی از آن محقق ساخته و با آلفاي ) ساختار یافته(ارزشی لیکرت و با سؤالات پاسخ بسته  5دو بخشی با مقیاس 

��}�•���«�|��Ë«مورد تأیید اساتید مدیریت ورزشی کشور قرار گرفته بود و بخش دیگر آن نیز از کتاب  85/0کرونباخ  �€�˜�y�� �d�Ë�€

�d�£�Y�€�§���c�Z�«�Á�Y���Á���‰�•�•�Á2 «هاي المپیاد ورزشی دانشجویان کشور، ها و ویژگیبا توجه به نیازمندي ،سپس .اقتباس شده است

از . یید قرار گرفتأهاي معتبر بررسی و مورد تنیازسنجی شده و پس از تغییراتی، روایی صوري و محتوایی آن بر اساس روش

تمامی تجزیه و تحلیل هاي . سون نیز جهت آزمون فرضیه هاي تحقیق استفاده گردیدآزمون آماري ضریب همبستگی پیر

  .انجام گردید 18نسخۀ  SPSSآماري این پژوهش با استفاده از نرم افزار آماري 

  

�Z�Å���Ä�f�§�Z�Ë����

میانگین ساعت و  4/11هاي این تحقیق نشان داد که میانگین زمان سپري شده براي رسیدن به دانشگاه میزبان یافته

درصد ورزشکاران با کاروان هاي ورزشی دانشگاه مربوطه به مسابقات  86همچنین . کیلومتر بوده است 737مسافت طی شده 

درصد شرکت  81 ۀنقلی ۀوسیل. درصد نیز به صورت انفرادي یا با دوستان به شهر میزبان آمده بودند 14اعزام گردیده اند و 

                                                            
یه دانشگاه در المپیاد ورزشی دهم، تعداد ورزشکاران پاسخ دهنده به نسبت تعداد کل ورزشکاران هر دانشگاه متفاوت بود؛ دانشگاه هاي با سهمهر ۀ بدین صورت که با توجه به سهمی. 1

  .نفرات بیشتر، پاسخ دهندگانی بیشتر داشتند و بالعکس

2��Managing risk in sport and recreation                                                   

  می باشد) Human Kinetics)2009این کتاب تألیف خانم کاترین نور و از انتشارات��
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شخصی، هواپیما یا خودروي  ۀدرصد وسیل 9مسیر با اتوبوس و بخشی را با قطار و درصد بخشی از  4کنندگان اتوبوس، 

درصد پاسخ دهندگان کیفیت سیستم حمل ونقل دانشگاه ها را  44. درصد نیز به سؤال پاسخ نداده بودند 6سواري دانشگاه و 

نحوه و نوع سیستم حمل ونقل درصد دانشجویان از  65همچنین . درصد ضعیف و خیلی ضعیف گزارش نمودند 26متوسط و 

) 1(توصیفی مربوط به برخی از متغیر هاي تحقیق در جدول  اطلاعات. ها داراي نگرانی در حد متوسط و بالاتر بودنددانشگاه

  . گنجانده شده است

  

���µ�Á�|�m�������ª�Ì�¬�v�e���É�Z�Å���€�Ì�¤�f�»���•�Y���Ê�y�€�]���Ä�]���•�Â�]�€�»���Ê�¨�Ì�•�Â�e���c�Z�Ÿ�Ô�—�Y����

�¦�Ë�{�•�€�Ì�¤�f�»���¹�Z�¿�{�Y�|� �e�¶�«�O�|�u�€�j�¯�O�|�u�¾�Ì�´�¿�Z�Ì�»
���¥�Y�€�v�¿�Y

�{�•�Y�|�¿�Z�f�‡�Y

2541701850737377تا  شهر میزبان المپیاد به کیلومتر أفاصله شهر مبد1

26132711.405.36تا مقصد أاز مبد) به ساعت( مدت زمان طی شده2

میزان نگرانی دانشجویان از از رسیدن مطمئن به 3

مقصد

275152.991.27

  

ایاب و ذهاب قبل از  ۀاز دانشجویان شرکت کننده در المپیاد در مورد نحوه و نوع وسیل% 54نتایج تحقیق نشان داد که به  

  .)2جدول (المپیاد اطلاع رسانی شده است 

  

  %54  بلی

  %46  خیر
�� ��

�µ�Á�|�m�����������[�Z�Å�}���Á���[�Z�Ë�Y���Ä�¸�Ì�‡�Á���•�Â�¿���Á���Ã�Â�v�¿���{�•�Â�»���•�{���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���Ä�]���Z�Å���Ã�Z�´�Œ�¿�Y�{���Ê�¿�Z�‡�•���•�Ô�—�Y���|�•�•�{�{�Z�Ì�b�¼�·�Y���•�Y���¶�^�«����

  

ها براي در نظر گرفته شده از طرف دانشگاهۀ نقلی ۀاز دانشجویان متمایل به تغییر وسیل% 73هاي تحقیق، بر اساس یافته 

  . )3جدول ( رسیدن به محل المپیاد بودند

  

  %73  بلی

  %27  خیر

����

���µ�Á�|�m���������Ã�|�‹���Ä�f�§�€�³�€�œ�¿���•�{���¶�¬�¿���Á���¶�¼�u���Ä�¸�Ì�‡�Á���€�Ì�Ì�¤�e���Ä�]���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���¶�Ë�Z�¼�e���|�•�•�{�{�Z�Ì�b�¼�·�Y���¶�v�»���Ä�]���½�|�Ì�‡�•���É�Y�€�]���Z�Å���Ã�Z�´�Œ�¿�Y�{���¥�€�—���•�Y����

ارزیابی دانشجویان از کیفیت مدیریت حمل و نقل براي رسیدن به المپیاد و نیز ارزیابی آنان از کیفیت مدیریت  ،همچنین

بیان  4 ةارو نمودار شم 3 ةبه ترتیب در نمودار شمار أهاي مبدحمل ونقل پیش بینی شده، براي برگشت از المپیاد به دانشگاه

  .)2و  1نمودارهاي (شده است 
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�{�Z�Ì�b�¼�·�Y���Ä�]���½�|�Ì�‡�•���É�Y�€�]���¶�¬�¿�Á���¶�¼�u���d�Ë�€�Ë�|�»�����d�Ì�¨�Ì�¯�•�Y���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���Ê�]�Z�Ë�•�•�Y����

�Ã�Z�´�Œ�¿�Y�{���Ä�]���{�Z�Ì�b�¼�·�Y���•�Y���d�Œ�³�€�]���É�Y�€�]���,�Ã�|�‹���Ê�À�Ì�]���Š�Ì�a���¶�¬�¿���Á���¶�¼�u���d�Ë�€�Ë�|�»���d�Ì�¨�Ì�¯���•�Y���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���Ê�]�Z�Ë�•�•�Y�|�^�»���É�Z�Å�O����

داري وجود ارتباط معنی ،بین کیفیت حمل ونقل و ایجاد خاطرة مثبت از شرکت در المپیاد

  ,  p > 01/0(داري وجود دارد بین کیفیت حمل و نقل و مدت زمان مسافرت نیز ارتباط معنی

اهمیت حمل و . باشد» حمل و نقل« ،جایی از مبدأ به مقصد به ذهن انسان متبادر شود

برنامه ریزي مناسب و دقیق در این زمینه و بهبود و 

در رویدادهاي ورزشی نیز یکی از عوامل  .هاي حمل و نقل، اثرات مطلوبی بر اقتصاد یک جامعه دارد

��
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����
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����
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����
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���•�Y�{�Â�¼�¿���������{�Z�Ì�b�¼�·�Y���Ä�]���½�|�Ì�‡�•���É�Y�€�]���¶�¬�¿�Á���¶�¼�u���d�Ë�€�Ë�|�»�����d�Ì�¨�Ì�¯�•�Y���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���Ê�]�Z�Ë�•�•�Y

�������Ã�Z�´�Œ�¿�Y�{���Ä�]���{�Z�Ì�b�¼�·�Y���•�Y���d�Œ�³�€�]���É�Y�€�]���,�Ã�|�‹���Ê�À�Ì�]���Š�Ì�a���¶�¬�¿���Á���¶�¼�u���d�Ë�€�Ë�|�»���d�Ì�¨�Ì�¯���•�Y���½�Z�Ë�Â�n�Œ�¿�Y�{���Ê�]�Z�Ë�•�•�Y

بین کیفیت حمل ونقل و ایجاد خاطرة مثبت از شرکت در المپیاد هاي تحقیق نشان داد که

p  , 0.5 r=(. بین کیفیت حمل و نقل و مدت زمان مسافرت نیز ارتباط معنی

�É�€�Ì�³���Ä�n�Ì�f�¿���Á���h�v�]����

جایی از مبدأ به مقصد به ذهن انسان متبادر شودهاي که در جابشاید امروزه تنها واژه

برنامه ریزي مناسب و دقیق در این زمینه و بهبود و . اقتصادي خواند ۀنقل آنقدر زیاد است که می توان آن را بستر توسع

هاي حمل و نقل، اثرات مطلوبی بر اقتصاد یک جامعه داردساماندهی زیرساخت

�[�Â�y �–�‡�Â�f�» �¦�Ì� �“ �¦�Ì� �“���Ê�¸�Ì�y

�[�Â�y���
����

�–�‡�Â�f�»���
��������
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���•�Y�{�Â�¼�¿������

هاي تحقیق نشان داد کهیافته

p > 01/0(دارد 

0.17 - r=.(  

�É�€�Ì�³���Ä�n�Ì�f�¿���Á���h�v�]

شاید امروزه تنها واژه

نقل آنقدر زیاد است که می توان آن را بستر توسع

ساماندهی زیرساخت
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مهم مدیریت خطر، تدارك سیستم حمل و نقل مناسب جهت شرکت در مسابقات و مراجعت ورزشکاران، مربیان و سرپرستان 

چرا که در رویدادهاي ورزشی  ؛یابداین مهم در مورد مسابقات دانشجویی اهمیتی دو چندان می. به شهرهاي میزبان می باشد

  . دارند و هرگونه حادثه در این خصوص فاجعه آمیز می باشدی نخبگان ورزشی و علمی کشور وجود دانشجوی

نتایج این تحقیق نشان داد که بین کیفیت حمل ونقل و ایجاد خاطرة مثبت از  شرکت در المپیاد، ارتباط معناداري وجود 

این مورد با  .ن مسافرت ارتباط تنگاتنگی وجود داردمحققان دریافتند که بین کیفیت حمل و نقل و مدت زما ،همچنین. دارد

سهنقلیه و کیفیتوسایلسفرِبین مدت زمانونقل،حملهايسیستمدرکه گزارش کردند) 2010( 2و لین 1زیتونتایج

با نتایج تحقیق  ،همچنین. انسانی، وسیله نقلیه و عامل محیطی ارتباط عمده اي وجود دارد، همخوانی داردنیرويعامل

اند دقت برآورد مدت زمان سفر با وسایل نقلیه به تعریف مناسب، اندازه گیري که اظهار داشته) 1388(ناصري و برادران امین

  . دقیق متغیرها و همچنین اندازه گیري تأثیر آنها بر مدت زمان سفر وابسته است نیز همخوانی داشته و در یک راستا قرار دارد

ق همچنین نشان داد که بین مدت زمان مسافرت و میزان نگرانی دانشجویان از نحوه و نـوع سیسـتم حمـل و    نتایج تحقی

داري وجود دارد، و با دیدگاه آیتی که نشان داده شده بین زمان سـفر و نگرانـی و اضـطراب افـراد رابطـه اي      نقل ارتباط معنی

در تحقیق خود کـه از کارکنـان حمـل و    ) 2010( 3دارد که روبرت این امر به قدري اهمیت. عمیق برقرار است، همخوانی دارد

 2016فوتبـال و نیـز بـازي هـاي المپیـک       2014نقل برزیل به منظور آمادگی این کشور جهت میزبانی مسابقات جام جهانی 

هـاي  ورزشـگاه ریودوژانیرو به عمل آمده است، بیان می دارد که زمان رسیدن ورزشکاران از محل اسکان و اسـتقرار خـود بـه    

هاي فرسایشـی در بـین ورزشـکاران    چرا که مسیرهاي طولانی ممکن است منجر به استرس ؛قل برسدامربوطه نیز باید به حد

در این تحقیقِ کلان، پیشنهاد شده است که زیرساخت هاي حمل و نقل برزیل جهـت تسـهیل رفـت و آمـد      ،همچنین. گردد

 ،حین رسیدن به محـل مسـابقات  در به گونه اي که هیچ تیمی  ؛بازسازي قرار گیرد هاي ورزشی باید موردورزشکاران و کاروان

   . دچار اتلاف وقت و نیز مخاطرات احتمالی نگردد

معتقدند که به کار بردن اصول و روش هاي پیشرفته در اجراي سیستم حمـل و  ) 2008(و همکاران  4واي ،در همین رابطه

نقل جامع همراه با برنامه ریزي، ساختار مناسب و مدیریت استاندارد بالا، ورزشـکاران و همراهـان را در بـازي هـاي آسـیایی      

  . کندگوآنگژو از مخاطرات احتمالی و ترافیک حفظ می 2010

ه به روشن شدن اهمیت زمان مسافرت کاروان هاي ورزشی در رسیدن به مقاصد مورد نظر، بسیاري از دانشگاه هـا  با توج

باید در اعزام کاروان هاي خود به مسابقات ورزشی تجدید نظر نموده و وسایلی همچون هواپیما و قطـار را جـایگزین اتوبـوس    

  حمـل و نقـل    ۀمتـر دانشـگاهی حاضـر اسـت کـه از آن بـه عنـوان وسـیل        هاي هواپیمـا ک با توجه به بالا بودن هزینه. نمایند

تواند جایگزینی ایمن تر و آسوده تر از اتوبوس و مینی بوس در حمـل  هاي دانشجویی استفاده نماید، استفاده از قطار میکاروان

 ؛یریت کارامد حاصل خواهـد شـد  این امر با برنامه ریزي و اختصاص بودجه و مد. هاي مذکور باشدو نقل ورزشکاران و کاروان

در بیان پیامدهاي المپیک سیدنی نشان داد که دولت استرالیا با برنامـه ریـزي صـحیح    ) 2003( 5وایت ،ه در همین زمینهکچنان

و به منظور آزمودن آمادگی سیسـتم حمـل و نقـل، امنیـت      2000خود توانست در دو سال مانده به برگزاري مسابقات المپیک 

هاي فراوان تأمین نموده و زمان رسیدن به مقاصد ورزشـی ورزشـکاران ایـن    یدادهاي داخلی را با صرف هزینهحمل و نقل رو

                                                            
1��Zito 
2��Lin
3��Rubert
4��Y
5��Waitt 
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: دانـد وایت سه عامل را علت موفقیت استرالیا در انجام عمل مذکور می. قل رسانداهاي زیربنایی به حدکشور را با احداث پروژه

اعـزام کـاروان هـاي ورزشـی بـه       ةکنترل شدید بر عملکـرد ایالتهـا در نحـو   فراوان، مدیریت منابع انسانی و ۀ اختصاص هزین

 ةبودجه و هزینه هاي زیربنایی کشور ما با استرالیا، به کـار بـردن واژ   ۀشاید با توجه به وضعیت غیر قابل مقایس). 16(مسابقات 

و » مدیریت منـابع انسـانی  «و سوم یعنی  براي عملکرد کشور استرالیا، در مورد ایران صحیح نباشد، اما عوامل دوم» پیشنهاد«

 شلین آمـوز ؤوتواند در دستور کـار مس ـ مواردي است که می» کنترل شدید در مورد عملکرد دانشگاه ها در اعزام ورزشکاران«

  .عالی کشور و نیز دانشگاه ها شود

مراکز آموزش عالی باید در هزینه  توان از یافته هاي تحقیق حاضر نتیجه گرفت که بسیاري از دانشگاه ها ومی ،به طور کلی

چرا که با توجه به وضعیت نه  ؛هاي اعمال شده در جهت اعزام تیم هاي ورزشی به رویدادهاي مختلف تجدید نظر نمایند

اي در ایران، عدم مدیریت برخی از معابر ترافیکی و اتلاف هاي کشور، آمار بسیار بالاي تصادفات جادهچندان مناسب جاده

شود و خستگی ناشی از آن، این امر به طور شجویان، مخاطرات روانی که از طولانی شدن مسیر با اتوبوس ناشی میزمان دان

صدماتی را به مدیرت ورزش دانشگاه ها وارد نموده و از شرکت بسیاري از نخبگان در مسابقات  ،غیر مستقیم و در دراز مدت

  .ابقات را کاهش خواهد دادکاهد و بدین ترتیب کیفیت فنی مسورزشی مذکور می

مثبت در دانشجویان و همچنین ارتباط بین مسافت طی شده با میزان نگرانی  ةارتباط کیفیت حمل و نقل با ایجاد خاطر

لین برگزاري ؤورساند که دانشگاه ها و مسدانشجویان و کیفیت حمل و نقل از دیدگاه آنها، ما را به این جمع بندي می

ریزي نموده و حتی آیین نامه هاي دقیقی در این خصوص د در این خصوص با دقت بیشتري برنامهرویدادهاي ورزشی بای

ریزي استراتژیک، رهنمودهاي موثري براي رود با ایجاد برنامهانتظار می ،بنابراین. تنظیم و بر حسن اجراي آن نظارت نمایند

.برگزاري هر چه بهتر المپیادهاي بعدي فراهم شود
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